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Interessenvertretung der Qigong-, Taiji Quan-
und Yi Quan-Lehrenden Osterreichs

Procedere Hearing

° Leitung: Mind. 1 AusbilderIn und mind. 1 LehrerIn

Das Hearing erfolgt im jeweiligen Bundesland oder an einem dem jeweiligen
Bundesland mdglichst nahen Ort. Im Bereich Yi Quan erfolgt das Hearing zentral
von Wien oder Brunn am Gebirge aus.

° Ablauf:
Ca. 20 Min. praktisches Uben: Ubungen in Bewegung und in Ruhe nach Wahl

Flr Taiji Quan: Form und Partnertibungen, Ubungen in Bewegung und in Ruhe
Fir Qigong: Qigong Ubungsfolge(n): Ubungen in Bewegung und in Ruhe
Fir Yi Quan: Ubungen in Bewegung und in Ruhe sowie Partneriibungen/Tuishou

Fachgesprach: Theoretische und praktische Aspekte des Qigong, bzw. des Taiji- und
Yi Quan.

Uberpriifung der Ausbildungsinhalte entsprechend der geltenden Ausbildungs-
standards.

Didaktische Prinzipien, z.B. was ist flr einen Anfanger wichtig zu beachten, etc.

Dauer ca. 50 Min.

Aufwandsentschadigung flr Beitrittsinteressierte: EUR 85,- zahlbar an die
IQTO, Ktonr: 09575680500, BLZ 12000, Bank Austria



